
車いすの高齢女性も初めて温泉に 

しあわせの村で入浴体験会 

「安心してお風呂に入れない」「ストーマで温泉に入れる?」など悩まれている方などを対象にした入浴体験会が

5月19日(日)神戸市北区の「しあわせの村 第3研修室」で開催されました。 

体験会には、会員とその家族、非会員の方も含め19名参加されました。はじめに第 3研修室において、姫路赤

十字病院皮膚・排泄ケア認定看護師(WOCN)の北原邦彦さんと

兵庫中央病院WOCN成重典子さんのお二人から「入浴のポイ

ント」や「入浴の効果」など講演会形式によるお話をして頂き

ました。 

また、装具販売店のご厚意により、入浴関係用品などの提供

を受けた展示品の説明もして頂きました。 

講演の後、入浴を希望された方 5名が両WOCNさんの付き

添いで施設内にあるジャングル温泉に入られましたが、中には車いすでご家族とともに来られた高齢の女性が成重

WOCNやベテラン役員、ご家族の介添えで初めて温泉に入られ、とても喜んでおられました。 

◇参加者の感想から  （ ）内の末尾は何で知ったか？ 

・入浴時の仕方が知りたいと思い参加させていただきました。(80代女性・ウロ・明石市・会員／案内ハガキ) 

・大変役に立ちました。(60代男性・ウロ・垂水区・会員／案内ハガキ) 

・初めてゆっくり入浴できそうです…楽しみ!(70代女性・コロ・非会員／神戸市の広報誌) 

・大変わかりやすい説明で良かったです。(70代女性・コロ・明石市・会員／支部会報) 

・入浴をする気持ちになれた。(80代女性・兵庫区・非会員・神戸市の広報誌) 

・久しぶりにしあわせの村に参加させていただき嬉しく思いました。遠方から来られる方もいらして良かったです。

(80代女性・コロ・明石市・会員／支部会報) 

 

◇講義内容から 
（１） 「入浴の効果」 兵庫中央病院 成重典子WOCN  講義内容の詳細スライドは、こちらから。 
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【入浴体験会（しあわせの村・セミナー室）】 

https://ostomyhyougo.com/wp-content/uploads/2024/10/入浴の効果成重W.pdf
http://www.google.co.jp/imgres?start=153&sa=X&hl=ja&rlz=1T4SNJB_jaJP492JP497&biw=1282&bih=506&tbm=isch&tbnid=xpWVop4y7YQhgM:&imgrefurl=http://putiya.com/412gatu_onsen_04_big.html&docid=ZY9mJzDnYWZTKM&imgurl=http://putiya.com/12_onsen/onsen_gr_m/on_gr_01m_r2_c2.png&w=412&h=270&ei=_FXsUv6VOIfAkgW9tIGYCA&zoom=1&iact=rc&dur=695&page=11&ndsp=17&ved=0CL8BEIQcMD44ZA


（２） 「入浴のポイント」 姫路赤十字病院 北原邦彦WOCN 講義内容の詳細スライドは、こちらから。 

   

   

   

 
 

 

   

   

   

   

 

https://ostomyhyougo.com/wp-content/uploads/2024/10/入浴のポイント北原W.pdf

